
PAIN PLAT AUX FLOCONS D’AVOINE AUX MYRTILLES ET
NUTELLA®

Pizza / Sandwich | CONVIENT AUX VÉGÉTARIENS | TOUTE L'ANNÉE

   | 30 minutes  |   

Nombre de portions : 8 portions à partager
Portion individuelle : 1 morceau

 

INGRÉDIENTS

•  1 pain plat ovale, 30 cm x 13 cm

•  170 g de flocons d’avoine cuits

•  220 g de myrtilles

•  170 g de Nutella®

 

PRÉPARATION

Mélangez 1 grand verre de myrtilles aux flocons d’avoine cuits. Grillez légèrement le
pain plat.



NUTELLA® est une marque déposée de Ferrero SpA. L'utilisation de NUTELLA® dans la préparation d'autres recettes ne
confère pas automatiquement le droit d'utiliser la marque NUTELLA®. Une telle utilisation n'est autorisée par FERRERO S.p.A.
que dans les limites et les conditions indiqués dans le document disponible dans la rubrique « Conditions d'usage de la
marque NUTELLA® ».

Tartinez le pain plat de 60 g de Nutella®. Coupez le pain plat en 8 portions égales.

Partagez le mélange d’avoine et de myrtilles en 8 portions égales. Puis, disposez-en
une sur chaque morceau de pain plat. Garnissez le tout du reste de myrtilles.
Recouvrez la préparation d’un filet de Nutella®.


