
MINI COUPES DE PÂTE PHYLLO AUX FRUITS FRAIS
AVEC DU NUTELLA®

Pâtisserie | CONVIENT AUX VÉGÉTARIENS | ÉTÉ | FÊTE

   | 30 minutes  |   

Pour : 12 (6 parts)
1 part : 2 mini coupes de pâte phyllo

 

INGRÉDIENTS

•  6 couches de pâte phyllo ou 6 coupelles déjà prêtes

•  250 g de Nutella®

•  ¼ de tasse de beurre fondu

•  24 fruits rouges de différents types

•  60 ml de noisettes concassées pour la décoration

 

METHODE :

Beurrez toutes les feuilles de pâte phyllo.



NUTELLA® est une marque déposée de Ferrero SpA. L'utilisation de NUTELLA® dans la préparation d'autres recettes ne
confère pas automatiquement le droit d'utiliser la marque NUTELLA®. Une telle utilisation n'est autorisée par FERRERO S.p.A.
que dans les limites et les conditions indiqués dans le document disponible dans la rubrique « Conditions d'usage de la
marque NUTELLA® ».

Découpez-les en 12 carrés égaux et mettez-les dans des moules à mini-muffins pour
former des tasses.

Faites cuire dans un four préchauffé à 180 °C jusqu'à ce qu'elles prennent une belle
couleur brun doré.

Mettez une cuillerée de Nutella® au fond.

Remplissez de fruits rouges, de noisettes et décorez d'une autre cuillerée de
Nutella®.


