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VERRINES DE MOUSSE DE YAOURT AUX FRAISES ET AU
NUTELLA®

Parfait au yogourt | NOEL | FETE
®® |iheure @ |

Nombre de portions : environ 9
Portion individuelle : 1 verrine

INGREDIENTS

- 100 cl de creme

- 150 cl de yaourt

- 20 g de sucre

- o6 feuilles de gélatine
- 135 g de Nutella®

- Fraises, au goUt
METHODE :
Trempez la gélatine dans un récipient d’eau froide. Battez le sucre et la creme,

ajoutez-y le yaourt et la gélatine (auparavant essorée et ramollie) et mélangez le tout
avec la creme chauffée.
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Mélangez le tout et remplissez les verrines de la préparation.

Remplissez le fond des verrines de fraises en dés, puis de mousse et enfin laissez
reposer au réfrigérateur. Finissez en ajoutant 15 g de Nutella® avant de servir.

NUTELLA® is een geregistreerd handelsmerk van Ferrero SpA. Het gebruik van het NUTELLA®-product bij de bereiding van
andere goederen geeft niet automatisch het recht om het NUTELLA®-handelsmerk te gebruiken. Een dergelijk gebruik is
echter toegestaan door Ferrero SpA binnen de beperkingen en de voorwaarden die zijn vastgelegd in het document dat te

vinden is in het gedeelte "GEBRUIK VAN NUTELLA®-HANDELSMERK".



