
YOGHURTMOUSSE MET AARDBEIEN EN NUTELLA®

Yoghurt parfait | Kerstmis | Feesten

   | 1 hour  |   

Ong. 9 porties

1 portie: 1 stuk

 

INGREDIËNTEN

•  100 cl room

•  150 cl yoghurt

•  20 g suiker

•  6 gelatineblaadjes

•  135 g Nutella®

•  Aardbeien naar wens

 

WERKWIJZE

Doe de gelatine in een kom met koud water. Klop de suiker met de room en voeg



daarna de yoghurt en de (zacht geworden en uitgeknepen) gelatine toe. Meng alles
met wat opgewarmde room.

Meng het geheel en vul er straks de glaasjes mee.

Doe eerst fijngesneden aardbei onderin het glaasje, daarna een laag mousse en laat
alles afkoelen in de koelkast. Werk af met 15 g Nutella® alvorens op te dienen.


