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FLOCONS D'AVOINE AU NUTELLA® ET AUX FRUITS

Autre | Végétarienne | PETIT DEJEUNER | MATINEE | TOUTE L'ANNEE
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Mesures pour 10 parts
1 bol par personne

- Flocons d'avoine 1000 g

- Lait écréem é 2 litres

- Framboises (ou autres fruits au choix) 200 g
- Noisettes grossierement concassées 100 g

- NUTELLA® 150 g

* Sucrel100 g

Verser dans une casserole le lait et les flocons d’avoine.

Faire chauffer a feu moyen-élevé jusqu'a ce que la préparation se densifie, puis
ajouter le sucre.

Laisser refroidir.
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Disposer dans un bol et garnir avec 15 g de Nutella®, des noisettes broyées, des
framboises ou d'autres fruits frais a votre convenance.

Servir a température ambiante.




