
MINI TACOS POUR LE PETIT-DEJEUNER AVEC DU
NUTELLA®
Tortillas / Empanadas | Végétarienne | PETIT DÉJEUNER | MATINÉE | TOUTE L'ANNÉE

   |   

Pour : 12 (6 parts)
1 part : 2 tacos

 

•  170 g de Nutella®

•  12 fraises en tranches

•  1 papaye

•  1 tasse de mangue en cubes

•  18 g de sucre

•  Galettes de maïs de 10 – 12 cm

 

POUR LA SALSA :

Mélangez les fruits coupés en dés et le sucre et gardez au frais jusqu'à leur
utilisation.



 

ASSEMBLAGE :

Mettez trois galettes sur une plancha jusqu'à ce qu'elles soient chaudes.

Tartinez 14 g de Nutella® à l'intérieur de chaque galette.

Ajoutez une fraise en tranches sur chaque galette et nappez de salsa aux fruits.


