FOODSER\/\CE

(FERRERO

© Ferrero, 2016

Sandwichs aux fraises et a |la banane avec du Nutella®

Pizza / Sandwiches | Végétarienne | DEJEUNER | DINER | Summer
* e

Pour : 9 parts
1 part : 1sandwich

- 18 tranches (de 4 cm d'épaisseur) de pain ciabatta
+ (10 x10 cm) de 50 g chacune

- 250 g de Nutella®

- 21 de bananes fraiches en tranches

+ 2| de fraises fraiches en tranches

- 60 ml de sucre en poudre a saupoudrer

Préparez les sandwichs au moment de les manger.

Faites chauffer le grille-pain a chaleur moyenne/élevée.
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Pressez le pain sur les grilles pour que celles-ci y laissent des marques. Retirez-le.

Tartinez 14 g de Nutella® sur une moitié de pain grillé.

Disposez les fruits sur I'autre moitié de pain et recouvrez du morceau de pain tartiné
de 14 g de Nutella®.

Saupoudrez de 2 a 3 g de sucre en poudre (facultatif).




