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Nombre de portions : 12
Portion individuelle : 1 nem

 

•  12 pâtes à Wonton (10 sur 10)

•  1 gros œuf

•  3 et ⅛ de c. à soupe d’huile de colza

•  4 bananes moyennes

•  260 g de Nutella®

 

Fouettez les œufs avec 30 ml d’eau.

Coupez les bananes en quatre.

Placez les pâtes à Wonton à plat et brossez les côtés avec de la dorure d’œuf.

Placez de la banane et environ 20 g de Nutella® au centre de la pâte à Wonton.



Faites frire à 180 °C jusqu’à obtenir une couleur brun doré et sortez-les de la friteuse.


