
PARFAITS DE YOGUR Y MUESLI CON NUTELLA®

Parfait de yogurt | Vegetariano | Desayuno | Media mañana / Brunch | Verano

   | 20 minutos  |   

Ingredientes para aprox. 10 raciones

1 vaso por ración

 

INGREDIENTES

•  500 g de muesli

•  150 g de NUTELLA®

•  600 g de yogur griego 0 % materia grasa

•  Mezcla de frutas del bosque, al gusto

 

ELABORACIÓN

 

Disponga diez vasos, añada una capa de muesli, 15 g de NUTELLA®, 2 cucharadas de
yogur griego y decore con frutas del bosque.



NUTELLA® es una marca registrada de Ferrero S.p.A. El uso de NUTELLA® en la elaboración de otros productos no supone la
concesión automática de ningún derecho de uso sobre la marca NUTELLA®. No obstante, la sociedad Ferrero S.p.A. autoriza
dicho uso dentro de los límites y condiciones que se estipulan en el documento publicado en esta web

Sugerencia: ¡si los dispones en tarritos, son perfectos para llevar como desayuno!

Puedes almacenarlos en el frigorífico durante un máximo de 6 horas.


