
ROLLITO DE PLÁTANO CON NUTELLA®

Pastelería | Vegetariano | Desayuno | Media mañana / Brunch | Merienda | Todo el
año | Banquete

   | 40 minutos  |   

Para: 12 raciones

Porción: 1 rollito

 

INGREDIENTES

•  12 envoltorios de wontón (4 x 4)

•  1 huevo grande

•  3 ⅛ cucharadas de aceite de colza

•  4 plátanos medianos

•  180 g de Nutella®

 

PREPARACIÓN

Bata el huevo con 30 ml de agua. Corte los plátanos en cuartos. Coloque los
envoltorios wontón boca abajo y pinte los bordes con el barniz de huevo. Ponga



NUTELLA® es una marca registrada de Ferrero S.p.A. El uso de NUTELLA® en la elaboración de otros productos no supone la
concesión automática de ningún derecho de uso sobre la marca NUTELLA®. No obstante, la sociedad Ferrero S.p.A. autoriza
dicho uso dentro de los límites y condiciones que se estipulan en el documento publicado en esta web

unos 15 g de Nutella® y plátano en el centro del envoltorio wontón. Fría bien, a
180 °C, hasta que se doren. Retire de la sartén.


