
COPA DE MOUSSE DE YOGUR CON FRESAS Y
NUTELLA®

Parfait de yogurt | Cena | Comida | Banquete | Navidad

   | 1 hora  |   

Para: aprox. 9 raciones

Porción: 1 unidad

 

INGREDIENTES

•  100 cl de nata

•  150 cl de yogur

•  20 g de azúcar

•  6 láminas de gelatina

•  135 g de Nutella®

•  Fresas al gusto

 

PREPARACIÓN



NUTELLA® es una marca registrada de Ferrero S.p.A. El uso de NUTELLA® en la elaboración de otros productos no supone la
concesión automática de ningún derecho de uso sobre la marca NUTELLA®. No obstante, la sociedad Ferrero S.p.A. autoriza
dicho uso dentro de los límites y condiciones que se estipulan en el documento publicado en esta web

En un recipiente, sumerja la gelatina en agua fría. Bata el azúcar y la nata, añada el
yogur y la gelatina (previamente escurrida y suavizada) y mézclelo todo con parte de
la nata calentada.

Mézclelo bien y utilice la mezcla para rellenar los vasos.

Rellene el fondo del vaso con dados de fresas. A continuación, agregue la mousse y
deje enfriar en el frigorífico. Acabe con 15 g de Nutella® antes de servir.


