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KUGEL DE FIDEOS KOSHER CON NUTELLA®

Pasteles / Mini pasteles | Vegetariano | Cena | Comida | Banquete

* | 30 minutos®|g3

Se obtiene: ¥4 fuente para coccion al vapor, 10 cm de grosor (Para 16 personas)

Racion: 1 cuadrado (113 g)

INGREDIENTES

+ 450 g de fideos de huevo Kosher anchos

- 1barra de mantequilla sin sal, derretida

+ 900 g de queso desnatado tipo requeson (2% de grasa)
+ 960 ml de crema agria desnatada

© 240 ml de azucar

+ 12 huevos

+ 240 ml de manzanas

+ 480 ml de Nutella® (28 g por racion, para decorar)

PREPARACION
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METODO:

Precalienta el horno a 190°C. Hierve los fideos en agua con sal durante unos 4
minutos. Saca los fideos del agua.

En un bol para mezclar grande, une los fideos a los ingredientes restantes y vierte en
una fuente para cocinar al vapor de 10 cm de alto.

Hornea hasta que se forme una crosta y la parte superior esté dorada oscura, unos
30 0 45 minutos. Deja enfriar.

Corta en 16 cuadrados de 113 g. Emplata una parte de 113 g. Decora con 28 g de
Nutella® y sirve.

NUTELLA® es una marca registrada de Ferrero S.p.A. El uso de NUTELLA® en la elaboracién de otros productos no supone la
concesiéon automatica de ningun derecho de uso sobre la marca NUTELLA®. No obstante, la sociedad Ferrero S.p.A. autoriza
dicho uso dentro de los limites y condiciones que se estipulan en el documento publicado en esta web



