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PARFAIT DE BERLINA DE FRAMBUESA CON NUTELLA®

Parfait de yogurt | Vegetariano | Desayuno | Media marnana / Brunch | Verano

* | 20 minutos ® | ©

Se obtiene: 12 Parfaits

Racion: 1 Parfait

INGREDIENTES

© 6 berlinas medianas desmenuzadas
- 250 g de Nutella®

+ 72 frambuesas

- 1 Kg de yogur natural

- 200 g de avellanas tostadas troceadas

PREPARACION

METODO:
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Desmenuza las berlinas. Prepara las avellanas troceadas tostadas segun receta.

PRESENTACION:
Pon las berlinas desmenuzadas en la parte inferior del vaso de parfait.
ARade yogur natural encima de las berlinas desmenuzadas.

Agrega las frambuesas. Incorpora los trocitos de avellanas tostadas alrededor de las
frambuesas. Decora con Nutella®.

Pon una ramita de menta (opcional).

NUTELLA® es una marca registrada de Ferrero S.p.A. El uso de NUTELLA® en la elaboracién de otros productos no supone la
concesiéon automatica de ningun derecho de uso sobre la marca NUTELLA®. No obstante, la sociedad Ferrero S.p.A. autoriza
dicho uso dentro de los limites y condiciones que se estipulan en el documento publicado en esta web



