
PARFAIT DE PANQUEQUE SIN GLUTEN CON NUTELLA®

Parfait de yogurt | Vegetariano | Desayuno | Media mañana / Brunch | Todo el año

   | 30 minutos  |   

Se obtiene: 24 partes (12 Parfaits)

Ración: 1 Parfait

 

INGREDIENTES

 

MEZCLA PARA PANQUEQUE SIN GLUTEN 
(opcional: mezcla normal de panqueque)

•  Agua

•  1 l de yogur natural

•  250 g de Nutella®

 

PREPARACIÓN

MÉTODO:



NUTELLA® es una marca registrada de Ferrero S.p.A. El uso de NUTELLA® en la elaboración de otros productos no supone la
concesión automática de ningún derecho de uso sobre la marca NUTELLA®. No obstante, la sociedad Ferrero S.p.A. autoriza
dicho uso dentro de los límites y condiciones que se estipulan en el documento publicado en esta web

Cocina los panqueques según la receta para obtener 24 tortitas pequeñas, de 3 a 5
cm.

Enfría. Unta una parte (7 g) de Nutella® en cada panqueque.

 

PRESENTACIÓN:

Coloca un panqueque en la parte inferior del parfait.

Añade 40 g de yogur natural.

Agrega otro panqueque encima del yogur natural y acaba con un toque de
Nutella®.


