
GRUAU CHAUD AVEC DU NUTELLA®

Autre | Petit déjeuner | Pause du matin | Toute l'année

   | 30 minutes  |

Pour : 12 parts
1 part : 180 ml

 

INGRÉDIENTS

 

•  360 ml de gruau à cuisson rapide

•  1,8 l de lait 2 %

•  27 g de sel

•  170 g de Nutella®

 

METHODE :

Mettez les 3 premiers ingrédients dans une casserole et portez à ébullition.

Quand l'eau commence à bouillir, baissez le feu et remuez fréquemment.



NUTELLA® est une marque déposée de Ferrero SpA. L'utilisation de NUTELLA® dans la préparation d'autres recettes ne
confère pas automatiquement le droit d'utiliser la marque NUTELLA®. Une telle utilisation n'est autorisée par FERRERO S.p.A.
que dans les limites et les conditions indiqués dans le document disponible dans la rubrique « Conditions d'usage de la
marque NUTELLA® ».

Faites cuire pendant 8 à 10 minutes ou jusqu'à ce que le gruau soit tendre et épais.

Versez-en 180 ml dans un ramequin ou dans un bol et décorez de 14 g de Nutella®.


