
INVOLTINO PRIMAVERA ALLA BANANA CON NUTELLA®

Pasticceria | VEGETARIANO | COLAZIONE | BRUNCH | MERENDA | EVENTI SPECIALI |
RINFRESCHI

   | 40 minutes  |   

Dosi per: 12 porzioni
Porzione: 1 involtino primavera

 

INGREDIENTI

•  12 sfoglie wonton (10 x 10 cm)

•  1 uovo grande

•  3 cucchiai e ⅛ di olio di canola

•  4 banane di dimensioni medie

•  180 g di Nutella®

 

 

PREPARAZIONE

Sbatti l’uovo con 30 ml di acqua.



NUTELLA® è un marchio registrato di Ferrero S.p.A. L'uso del prodotto NUTELLA® nella preparazione di altri prodotti non
conferisce automaticamente un diritto all'uso del marchio NUTELLA®. Tale uso viene tuttavia autorizzato da Ferrero S.p.A. nei
limiti ed alle condizioni indicate nel documento disponibile nella sezione "USO DEL MARCHIO NUTELLA®". Le immagini che
compaiono in questa sezione sono di proprietà esclusiva di Ferrero S.p.A., che ne autorizza l'utilizzo a fine puramente
dimostrativo delle preparazioni illustrate sul sito a coloro i quali possiedono i requisiti previsti dalle Condizioni d'uso del marchio
NUTELLA®, nei limiti e nel rispetto delle Condizioni stesse. Ferrero S.p.A. si riserva di ritirare in qualsiasi momento, senza
necessario preavviso, la predetta autorizzazione.

Taglia le banane in quarti. Spennella i bordi delle sfoglie wonton con l’emulsione
d’uovo, poi metti 15gr di Nutella® e un pezzo di banana al centro di ciascuna sfoglia.

Crea degli involtini e friggili a 180 °C finché non saranno ben dorati.

 

 


