
PARFAIT DI CIAMBELLA AI LAMPONI CON NUTELLA®

Semifreddo allo yogurt | VEGETARIANO | COLAZIONE | BRUNCH | ESTATE

   | 20 minutes  |   

Per: 12 parfait - Porzione: 1 parfait

 

INGREDIENTI

•  6 ciambelle medie sbriciolate

•  250 g di Nutella®

•  72 pezzi di lampone

•  1 kg di yogurt bianco

•  200 g di nocciole tostate a pezzetti

 

PREPARAZIONE

Sbriciolate le ciambelle.

Preparate i pezzi di nocciola tostata secondo la ricetta.

 



NUTELLA® è un marchio registrato di Ferrero S.p.A. L'uso del prodotto NUTELLA® nella preparazione di altri prodotti non
conferisce automaticamente un diritto all'uso del marchio NUTELLA®. Tale uso viene tuttavia autorizzato da Ferrero S.p.A. nei
limiti ed alle condizioni indicate nel documento disponibile nella sezione "USO DEL MARCHIO NUTELLA®". Le immagini che
compaiono in questa sezione sono di proprietà esclusiva di Ferrero S.p.A., che ne autorizza l'utilizzo a fine puramente
dimostrativo delle preparazioni illustrate sul sito a coloro i quali possiedono i requisiti previsti dalle Condizioni d'uso del marchio
NUTELLA®, nei limiti e nel rispetto delle Condizioni stesse. Ferrero S.p.A. si riserva di ritirare in qualsiasi momento, senza
necessario preavviso, la predetta autorizzazione.

COMPOSIZIONE:

Posizionate le ciambelle sbriciolate sul fondo del bicchiere.

Coprite le ciambelle sbriciolate con lo yogurt bianco.

Sopra lo yogurt bianco mettete i lamponi freschi.

Aggiungete i pezzi di nocciola tostata intorno ai lamponi.

Cospargetevi sopra la Nutella®.

Guarnite con un rametto di menta (facoltativo).


