
ヌテラ®のミニバナナフォスター
ケーキ / ミニケーキ | ベジタリアン | 夕食 | 昼食 | All year round

   | 45 minutes  |   

12人分 1人分：バナナフォスター 1個

無塩バター 60g
ブラウンシュガー 100g
ラムエッセンス 大さじ3½
バニラエッセンス 小さじ 1½
刻んだヘーゼルナッツ 25g
フラワートルティーヤ 20cm 12枚
菜種油 大さじ 3⅛
バナナ（中）3本
ヌテラ® 260g

フライパンにバターを入れて中火で溶かし、ブラウンシュガー、ラムエッセンス、生クリーム、バニラエッセンスを加えます。

泡立ってきたら、バナナとクルミを加えます。

バナナが熱くなるまで加熱します。取り出してトレイに並べ、冷蔵庫で冷やします。

トルティーヤを取り出し、真ん中にバナナフィリング30gをのせ、ブリトーのように両側を折り込みながら巻きます。

フライパンに入れ、きつね色になるまで焼きます。

取り出して斜めにカットします。



ヌテラ®はFerrero SpAの登録商標です。ヌテラ®の商標を使用するには、商標権者の許可を得なければなりません。商業目的での使用に関する詳細は、「フェレロフードサービス」および当ウェブサイトに掲載されている商標ガ
イドラインをご参照ください。

お皿にのせます。

お好みで、小さくすくったバニラアイスクリームを添えてサーブします。

ヌテラ®を細い線を描くようにかけてサーブします。


