
ヌテラ®はFerrero SpAの登録商標です。ヌテラ®の商標を使用するには、商標権者の許可を得なければなりません。商業目的での使用に関する詳細は、「フェレロフードサービス」および当ウェブサイトに掲載されている商標ガ
イドラインをご参照ください。

ヌテラ®のグラハムクラッカーパフェ
ヨーグルトパフェ | ベジタリアン | 朝食 | 午前中 | All year round

   | 20 minutes  |   

仕上がり分量：12個
1人分：1個

 

プレーンヨーグルト 1kg
ヌテラ® 250g
砕いたグラハムクラッカー 12枚
トーストしたヘーゼルナッツ（粉末状にしたもの）180ml
イチゴ 12個（飾り用に切り込みを入れて）

パフェグラスの底に、砕いたグラハムクラッカーを入れます。グラハムクラッカーの上にプレーンヨーグルト85gを入れます。ヨーグルトの上にヌテ
ラ®21gを重ねます。さらにヌテラ®の上から、トーストしたヘーゼルナッツの粉末をかけます。パフェの縁に、切り込みを入れたイチゴを飾ります。


