
ヌテラ®はFerrero SpAの登録商標です。ヌテラ®の商標を使用するには、商標権者の許可を得なければなりません。商業目的での使用に関する詳細は、「フェレロフードサービス」および当ウェブサイトに掲載されている商標ガ
イドラインをご参照ください。

ヌテラ®のパンプディング
その他 | ベジタリアン | 朝食 | 午前中 | All year round

   | 30 minutes  |   

仕上がり分量：9人分
1人分：7cm四方 x 1個

 

全卵 3個
生クリーム（乳脂肪分36～48％）227g
全乳 227g
グラニュー糖 170g
塩 5g
バニラエッセンス 18g
角食パン 960ml
ヌテラ® 160g

卵、 生クリーム（乳脂肪分36～48％）、牛乳、塩、砂糖、バニラエッセンスを一緒に泡立てます。角切りにしたパンを入れて混ぜ、バターを引いた23 x
23cmのフライパンに流し入れます。180℃で30～35分焼きます。オーブンから取り出します。プディングが膨らみ、内部温度が65℃以上になって
いれば焼き上がりです。プディングを冷まし、9個の正方形に切り分けます。サーブするときに、電子レンジの強で45秒温めます。上からヌテラ®18gを細
い線を描くようにかけます。すぐにサーブします。


